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-1 que responden o fas necesidodes de los y las adolesoentes
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Invertir en la salud de los adolescentes

Adolescencia en Brasil

Periodo mas sano de la vida y el mejor momento para invertir en Estratégia da CGSAJ/MS:
esfuerzos preventivos Implantacidn de la_“Agenda Proteger y Cuidar de los
Principales retos - resultados de las investigaciones nacionales y de Adolescentes”
los sistemas de informacion oficiales, como:
v’ sobrepeso; v" Reorientacién de los servicios de salud para favorecer la
v en laincidencia de infeccién por el VIH; capacidad de respuestas para la atencién integral a la salud
v’ Baja cobertura de vacunacién de la hepatitis B; de esa poblacién:
v’ falta de planificacion reproductiva;
v" Embarazo de las adolescentes en situacién de vulnerabilidad v' Atencion a la salud sexual y la salud reproductiva;
v" Atencion integral al uso de alcohol y otras drogas;
v" Seguimiento del crecimiento y el desarrollo
oo v Favorecer los derechos de los adolescentes y los jévenes
Objetivos de la CGSAJ/MS:
v' Apoyar a los gestores nacionales de salud, gestores estaduales Y Establecimiento de fuertes lazos intersec.tc?rialgf, que abran
; . ! D canales entre el sector salud y la participacion de otros
y Iocales_, Yy equipos en I.o.f, servicios de salud en la evaluacion sectores, comunidad, jévenes y sus familias;
de la calidad de sus servicios para adolescentes; v Fortalecimiento de la Promocion de la Salud en las acciones
v' Apoyar a los gestores y técnicos en la identificacion de las parg el cuidado integra?l 3 la salud de adolescentesy'jévenes;
e . v' e Disponer de herramientas para gestores y profesionales de
principales lagunas d? Io§ SerVICIO,S de salud prestados para salud actuar en defensa de los derechos de adolescentes y
adqlescentes y sugerir como y ddnde se pueden hacer las jovenes - permitiendo aumentar la vigilancia frente a las
mejoras, situaciones de iniquidades y violacion de derechos;
v' Monitorear en tiempo real el resultado de las caracteristicas Y Estimuloala garan'Fl’a? del. (,:Ier.echo'a la privacidad y al secreto;
v" Fomento de la participacién juvenil.

de cada servicio de salud y el progreso trazado a lo largo de
varios periodos.
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Linea del tiempo

v' 2014 - Evaluacién del proceso de implantacion del cuaderno de salud de adolescentes y necesidad de
fortalecer herramientas y estrategias para mejorar la capacidad de respuesta de los profesionales de salud,

v' 2014 - Taller con OPS / OMS / MS / SMS / SES con el objetivo de conocer la Guia de calidad del cuidado de
salud en los servicios de salud - Goiania
12 Adaptacion del instrumento - plataforma ONA / OMS

v' 2015-2016 - Implantacién del Proyecto en 35 UBS, en 5 capitales
22 Adaptacion del instrumento - plataforma ONA / OMS

v' 2017-2019 - Implantacién del Proyecto en 126 UBS, en 13 estados
32 Adaptacion del instrumento
Creacion de la plataforma DATASUS / MS: aplicacidon Guia de evaluaciéon de la calidad de los servicios de salud

de los adolescentes

v' 2019-2020 - Universalizacidon del instrumento para el SUS por medio de aplicacién elaborado por la CGSAJ
con DATASUS




Herramientas de gestion utilizadas

Planes de Accion locales
CGSAJ:

v Apoyo a las gestiones estatales y municipales para la construccion
del Plan a partir de los resultados de la Guia (sitio Azul);

v’ Analisis de los planes a partir del instrumento de andlisis para
estandarizar la evaluacion;

v’ Devolutiva a los territorios a través de videoconferencias para los
gestores locales;

v' Acompafiamiento a través del FORMSUS vy visitas técnicas. ‘e-gf




Implantacion de la Guia

Projeto 2015-2016:

Estados participantes: Distrito Federal, Goids, Manaus, Minas Gerais
y Parand

Grupo 1:

v

Evaluaciones de calidad trimestrales;

v" Aplicacién del instrumento en 10 UBS de 2 capitales;

v' Elaboracién de un plan de accidn trimestral conjunto SES, SMS y
UBS a partir de los resultados de cada evaluacion;

v' Aprendizaje: el tiempo no fue viable para los territorios ejecutar
los planes de accién y realizar nueva aplicaciéon de la Guia

Grupo 2:

v" Evaluaciones de calidad semestrales;

v" Aplicacién del instrumento en 15 UBS de 3 capitales;

v' Elaboracién de plan de accidon semestral conjunto SES, SMS vy
UBS a partir de los resultados de cada evaluacion;

v' Aprendizaje: fue posible ejecutar el Plan de Accidon

Grupo 3:

v" Evaluaciones de calidad anuales;

v" Aplicacién del instrumento en 10 UBS de 1 capitales;

v' Elaboracién de un plan de accion anual conjunto SES, SMS y UBS
a partir de los resultados de la evaluacion;

v' Aprendizaje: fue el mejor modo para la elaboracidn y ejecucion

del Plan de Accién y retorno para la 22 aplicacion.

Proyecto 2017-2019:

v

En el caso de los paises en desarrollo, los paises
participantes: Acre, Amapd, Amazonas, Bahia, Distrito
Federal, Goias, Minas Gerais, Paraiba, Parana,
Pernambuco, Rio de Janeiro, Rio Grande do Sul, Sdo Paulo
Aplicacién del instrumento revisado en 124 UBS de 21
municipios en 13 estados;

Criterios para la invitaciéon de participacion en el
proyecto: incidencia de sifilis, virus Zika y embarazo en la
adolescencia;

19 aplicacidén con presencia de técnicos de la CGSAJ en el
periodo de julio a noviembre de 2017;

Elaboracion de un plan de accién anual separado: SES,
SMS y UBS a partir de los resultados de la evaluacidn;
Proyecto ampliado hasta 2019, ya que el periodo de un
afo previsto anteriormente no fue suficiente;

22 aplicacion prevista para marzo a julio de 2019

Proyecto 2019-2020:

v

v

La disponibilidad de la Guia por medio de plataforma

brasilefia: aplicacién DATASUS a partir de agosto / 2019

Aplicacion del instrumento revisado en 124 UBS de 21

municipios en 13 estados;

Criterios para la participacidon en el proyecto: incidencia

de sifilis, virus Zika y embarazo en la adolescencia;
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Implantacion de la Guia en Brasil

Projeto 2015/2016 2017/2019
35 125
UBS participantes (em 5 municipalidad (em 21 municipalidad
de 5 estados) de 13 estados)
Cuantitativo de participantes: Respondientes de los Adolescentes de la comunidad 666 1588
IS Adolescentes de la Unidad de
528 1496
Salud
Membro de la comunidad 608 1007
Agente Comunitdrio de la Salud 464 1045
Profesional de la saude 870 1349
Equipo de apoio 321 453
Gestor de la unidade 44 125
Total 3501 7063
Planos de Ag¢ao elaborados 36 98

. . . % UBS con resultados
Indicador Caracteristica insatisfactorio

Principales desafios identificados a

. . . s . 8. Los miembros de la comunidad, los agentes comunitarios y los propios 85,48%
pa rtir de Ia d pllcaC|on en 2017: adolescentes ofrecen informacién y servicios de salud a los adolescentes de la
comunidad.

15. Los adolescentes participan activamente en la elaboracion, implementacién y
evaluacién de los servicios prestados para adolescentes en la Unidad de Salud
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